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GBS-Nahrboden nach Islam

Zur Isolierung und zum Nachweis von Streptokokken der
Gruppe B (GBS) aus klinischen Untersuchungsmaterial.

GBS-Nahrboden-Basis nach Islam

Art.-Nr. CM 755
Typische Zusammensetzung (g/1)
Proteose-Pepton 23,0
Starke 5,0
Natriumdihydrogenphosphat 1,5
Dinatriumhydrogenphosphat 5,75
Agar 10,0
pH7,5+0,2

Zubereitung

45,2 g GBS-Nahrboden-Basis nach Islam in 1 | Aqua dest.
suspendieren und bis zum vollstdndigen Ldsen erhitzen.
15 Minuten bei 121°C autoklavieren und auf 50°C
abkuhlen. Pferdeserum (OXOID, Art.-Nr. SR 35) 30 Minu-
ten bei 56°C inaktivieren. Aseptisch 50 ml inaktiviertes
Pferdeserum zu 1 | auf 50°C abgekihlter GBS-N&hrbo-
den-Basis nach Islam zugeben. Gut mischen und Platten
gieRen.

Beschreibung

Der GBS-N&hrboden wurde von Islam beschrieben’. Mit
diesem Néahrboden I&Rt sich besonders gut die Fahigkeit
der meisten Gruppe B-Streptokokken (GBS) nachweisen,
unter anaeroben Bedingungen orangerot pigmentierte
Kolonien zu bilden.

Streptokokken der Gruppe B verursachen bekannter-
mafen ernsthafte neonatale Infektionen, die durch die
infizierte Mutter Ubertragen werden. Eine vergleichende
Studie des PHLS? tiber einen Zeitraum von acht Jahren auf
der Basis von nationalem Datenmaterial zeigte, daf Strep-
tokokken der Gruppe B, die aus Cerebrospinalflussigkeit
und Blut isoliert wurden, 29,5% aller neonatalen bakte-
riellen Meningitiden verursachten. Streptokokken der
Gruppe B kénnen bei Erwachsenen auch von verschiede-
nen Infektionsorten isoliert werden.

Das Pigment der Streptokokken der Gruppe B weist Eigen-
schaften eines Karotenoids auf® und wurde erstmals von
Lancefield 1934 bei 9 von 24 anaerob wachsenden Stam-
men gefunden. Durch Modifikationen des Nahrbodens'#5
stieg der Anteil der pigmentierten Stamme auf Giber 97 %.
Noble et al. berichteten, daB in ihren Untersuchungen
95,5% der 3-hamolysierenden GBS-Stdmme Pigment bil-
deten. Der pigmentverstarkende EinfluB von Trimetho-
prim/Sulfonamid-Zusatz wurde von de la Rosa et al.”
beschrieben. Arbeiten in den OXOID Laboratorien haben
gezeigt, dal dieser Effekt ebenso um ein Sulfonamid-
Testblattchen herum auftritt, das auf eine beimpfte Plat-
te gelegt wird. Flr diesen Zweck kdnnen Standard-Test-
blattchen mit einer Beladung von 300 pg Sulfafurazol
(OXOID, Art.-Nr. CT 75) verwendet werden. Es tritt keine
Wachstumshemmung auf; der Pigment-Effekt erscheint
klar innerhalb eines 10-20 mm grofRen Radius.
GBS-Né&hrboden nach Islam férdert ebenso das Wachstum
anderer aus dem Genitalbereich stammender Bakterien,
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die perinatale Infektionen verursachen’, wie z.B. anaero-
be Streptokokken, Bacteroides und Clostridium spp.
Mit dem Streptokokken-Selektiv-Supplement (OXOID,
Art.-Nr. SR 126) kann die Selektivitat des GBS-Nédhrbodens
nach Islam zur Isolierung von Streptokokken ohne deren
Pigmentverlust erh6ht werden.

Die Streptokokken-Gruppen A,B,C,D,F und G kdnnen mit
dem Streptokokken-Identifizierungs-Test (OXOID Art.-
Nr. DR 585) oder dem Dryspot Strep-Test (OXOID, Art.-
Nr. DR 400) identifiziert werden. Die Gruppenreagenzien
der Tests sind auch einzeln erhéltlich.

Kulturverfahren

1. Abstriche sollten in Stuart-Transport-Nahrboden, mod.
(OXOID, Art.-Nr. CM 111) transportiert werden und
innerhalb von 1/2-2 Stunden nach Abstrichentnahme
weiterverarbeitet werden®.

2. Untersuchungsmaterial auf GBS-N&hrboden ausstrei-
chen.

3. Falls erforderlich, ein Testblattchen mit 300 pg Sulfa-
furazol (OXOID, Art.-Nr. CT 75) auf eine Platte legen,
auf der Uppiges Wachstum von Einzelkolonien zu
erwarten ist.

4. 24-48 Stunden bei 36°C anaerob bebriiten. Hierzu
wird die Verwendung des OXOID Anaerobiertopfes
(Art.-Nr. HP 11 bzw. AG 25) in Verbindung mit dem
AnaeroGen (OXOID, Art.-Nr. AN 25 bzw. AN 35) zur
Erzeugung einer anaeroben Atmosphdre empfohlen.

5. Alle orangerot pigmentierten Kolonien - auch schwach
geférbte - als prasumtive Streptokokken der Gruppe B
betrachten.

6. Bestatigende Untersuchungen mit dem OXOID Strep-
tokokken-Identifizierungs-Test (Art.-Nr. DR 585) oder
dem Dryspot Strep-Test (OXOID, Art.-Nr. DR 400)
durchfihren.

Koloniemorphologie

Kolonien der Streptokokken der Gruppe B sind rund, glatt,
@ 0,5-1 mm und nach 24-48 Stunden anaerober Bebri-
tung orangerot pigmentiert.

Andere Keime, die auf diesem Nahrboden wachsen kon-
nen, bilden kein orangerotes Pigment.

Lagerung und Haltbarkeit
Trockennéhrboden:

Fest verschlossen, lichtgeschitzt, 10-25°C.
Pferdeserum: -20°C bis + 8°C.

Haltbarkeit: siehe Etikett.

Qualitatskontrolle
Positivkontrolle

Streptococcus agalactiae ATCC 13813
Negativkontrolle

Enterococcus faecalis ATCC 29212

Zusétzliche Hinweise

Der Ndhrboden muB den korrekten pH-Wert aufweisen,
um eine gute Pigmentierung sicherzustellen.

Einige Stdmme der Gruppe B-Streptokokken bilden kein
Pigment.

Den Nahrboden nicht langer als fur den GieRvorgang not-
wendig flissig halten.
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