Nahrboden

Lysin-Eisen-Agar
Art.-Nr. CM 381

Zum Nachweis von Salmonellen einschlieBlich S. arizo-
nae; der Nahrboden weist Lysindecarboxylase, Lysinde-
aminase und H,S-Bildung nach.

Typische Zusammensetzung (g/l)
Bakteriologisches Pepton 5,0
Hefeextrakt 3,0
Glucose 1,0
L-Lysin 10,0
Eisen(lll)-ammoniumcitrat 0,5
Natriumthiosulfat 0,04
Bromkresolpurpur 0,02
Agar 14,5
pH 6,7 + 0,2
Zubereitung

34 g Lysin-Eisen-Agar in 1 | Aqua dest. suspendieren und
bis zum vollstdndigen Ldsen erhitzen. Auf Rohrchen mit
Kappen verteilen und 15 Minuten bei 121°C autoklavie-
ren. Als Schragagar mit tiefer Hochschicht erstarren lassen.

Beschreibung

Lysin-Eisen-Agar ist aufgrund der Lysindecarboxylierung
und der H,S-Bildung ein Differentialndhrboden zum
Nachweis von Salmonellen (einschlieRlich der Lactose-
verwertenden S. arizonae). Edwards und Fife' entwickel-
ten diesen Ndhrboden zum Nachweis Lactose-positiver
Salmonellen, weil Lactose-positive Salmonellen auf Mac-
Conkey-Agar und Desoxycholat-Citrat-Agar als rote oder
rosa Kolonien wachsen und bei der Routineuntersuchung
auf Darmpathogene Ubersehen werden konnten. AuBer-
dem bilden sie, auf Kligler-Eisen-Agar oder Dreizucker-
Eisen-Agar Uberimpft, so schnell eine saure Reaktion im
Néhrboden, daB die H,S-Bildung véllig ausbleibt. Da die
schnell Lactose-verwertenden S. arizonae manchmal bei
‘Lebensmittelvergiftungen’ eine Rolle spielen, ist es wich-
tig, ihr Vorkommen méglichst rasch festzustellen.
Salmonellen einschlieBlich S. arizonae sind die einzigen
bekannten Enterobacteriaceae, die imstande sind, Lysin
schnell zu decarboxylieren und auBerdem groBe Mengen
Schwefelwasserstoff zu bilden?3.

Lysin-Eisen-Agar ist deshalb ein empfindlicher Nahrbo-
den zum Nachweis Lactose-positiver und Lactose-nega-
tiver Salmonellen.

Kulturverfahren

1.Den Né&hrboden in Réhrchen abfillen, autoklavieren
und so zum Erstarren bringen, daB eine kurze Schréag-
fliche und eine tiefe Hochschicht entsteht.

2. Mit einer geraden Impfnadel durch einen zentralen
Stich bis zur Basis der Hochschicht und durch Aus-
streichen auf der Schragflache beimpfen. Zum Ver-
schlieBen Kappen verwenden, die die Rdhrchen locker
abschlieBen, so daB aerobe Bedingungen auf die
Schrégflache einwirken kdnnen.

3.Bei 36°C liber Nacht bebriten.

Kulturen, die Lysin schnell decarboxylieren, reagieren im

Nahrboden alkalisch und verfarben den Nahrboden vio-
lett. Diejenigen Keime, die Lysin nicht decarboxylieren
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kénnen, bewirken eine alkalische Reaktion der Schrag-
fliche und eine saure Reaktion der Hochschicht. Die Reak-
tion zeigt sich durch einen Farbumschlag der Hochschicht
nach gelb.

H,S-Bildung wird wie beim Kligler-Eisen-Ndhrboden durch
Schwérzung angezeigt.

Keime der 'Proteus-Providencia-Gruppe' mit Ausnahme
einiger Morganella morganii-Stamme desaminieren Lysin
zu a-Ketosduren. Diese bildet mit dem Eisensalz im Bereich
der Schragfliche unter Sauerstoffeinfluf eine rotbraune
Verfarbung tiber der gelben Hochschicht.

Thatcher und Clark® beschrieben ein Verfahren zur Isolie-
rung von Salmonellen aus Lebensmitteln. Verdachtige
Kolonien, die auf Selektivndhrbdden gewachsen sind,
werden anschlieBend auf Lysin-Eisen-Agar und Drei-
zucker-Eisen-Agar ausgestrichen. Bei Verwendung dieser
Kombination ist eine bessere Differenzierung zwischen
den verschiedenen coliformen Keimen wie z.B. Escherichia
und Shigella moglich. Timms® beschrieb ein Verfahren zur
Isolierung und Identifizierung von Salmonellen-Infektio-
nen bei Puten, bei dem er den Lysin-Eisen-Agar verwen-
dete.

Lagerung und Haltbarkeit
Trockenndhrboden:

Fest verschlossen, lichtgeschiitzt, 10-25°C.
Haltbarkeit: siehe Etikett.

Niahrboden

Qualitatskontrolle
Positivkontrolle
(Lysindecarboxylierung)

Enterobacter aerogenes ATCC 13048
(Desaminierung)

Proteus vulgaris ATCC 13315
Negativkontrolle

Enterobacter cloacae ATCC 23355

Zusitzliche Hinweise

Salmonella paratyphi A bildet keine Lysindecarboxylase
und fuhrt deshalb zu violetter Schrégflache und gelber
Hochschicht.

H,S-bildende Proteus spp. schwdrzen den Nahrboden
nicht*.
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Reaktionen auf Lysin-Eisen-Agar nach Bebriitung bei 36°C iiber Nacht

Keim Schragflache Hochschicht H,S-Bildung
Salmonella spp. violett violett +
S. paratyphi A* violett gelb Sxx
Proteus mirabilis,

Proteus vulgaris rotbraun gelb 4HEE
Morganella morganii,

Proteus rettgeri rotbraun gelb -
Providencia rotbraun gelb -
Citrobacter violett gelb +
Escherichia violett gelb oder keine Verfarbung -
Shigella violett gelb -
Klebsiella violett violett -

*

Salmonella paratyphi A bildet keine Lysin-Decarboxylase

** Salmonella paratyphi A-Stamme aus Asien sind hdufig H,S-positiv

* ¥ %

H,S-bildende Proteus schwérzen den Nahrboden nicht?
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